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RESUMEN

En la actualidad muchos matrimonios terminan en divorcios o separaciones y
muchas de estas parejas tienen hijos, quienes son los más afectados ante la
decisión de la pareja. Esta investigación que hemos realizado ha sido con el
interés de conocer cuáles son los efectos que producen en el infanto-juvenil la
separación de los padres, se tuvo el respaldo teórico de Bowlby (1988) sobre el
vínculo afectivo, puesto que es el autor en denominar a esos lazos apego y
explicarla importancia del mismo. La teoría del Apego es la forma de explicar
y entender la tendencia de los seres humanos a crear fuertes lazos afectivos con
determinadas personas en particular. Ésta nos puede ayudar a comprender las
reacciones que surgen tras una separación indeseada y una pérdida afectiva, a
través del mismo se ha llevado a cabo dicha indagación en el Colegio Nacional
las Mercedes del distrito de Juan Emilio O’Leary, con aproximadamente 129
alumnos del Nivel Escolar Básica, turno mañana y tarde. La investigación es
cualitativo-cuantitativo, de diseño no experimental y tipo de estudio descriptivo
transversal cuyo instrumento utilizado ha sido el cuestionario con 15 preguntas
cerradas con el objetivo de conocer aspectos como el estado civil de los padres
de cada uno de ellos; con quienes residen y como es el relacionamiento con sus
progenitores; y a partir de la obtención de los resultados procesar los datos
variables y finalmente realizar los análisis estadísticos correspondientes. Se
concluye que la desintegración familiar afecta en varios aspectos como: bajo
rendimiento, baja autoestima y falta de control de las emociones que les
dificultan relacionarse socialmente.
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ABSTRACT

At present, many marriages end in divorces or separations and many of these
couples have children, who are the most affected by the decision of the couple.
This research that we have carried out has been with the interest of knowing what
are the effects that parental separation produces in children and adolescents, we
had the theoretical support of Bowlby (1988) on the affective bond, since he is the
first author in naming these ties attachment and explaining the importance of it.
Attachment theory is the way to explain and understand the tendency of human
beings to create strong emotional ties with certain people in particular. This can
help us to understand the reactions that arise after an unwanted separation and an
affective loss, through it, this investigation has been carried out at the Las
Mercedes National School in the Juan Emilio O'Leary district, with approximately
129 students from the Basic School Level, morning and afternoon shift. The
research is qualitative-quantitative, of non-experimental design and a type of
cross-sectional descriptive study whose instrument used has been the
questionnaire with 15 closed questions in order to know aspects such as the
marital status of the parents of each of them; with whom they reside and how is
the relationship with their parents; and after obtaining the results, process the
variable data and finally carry out the corresponding statistical analyzes. It is
concluded that family disintegration affects several aspects such as: low
performance, low self-esteem and lack of control of emotions that make it difficult
for them to relate socially.
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